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Provozní řád
OLYMP Fitness
Zákazníci jsou povinni se řídit pravidly Fitnesscenta:

 – před cvičením se převléci do sportovního oblečení a do zcela čísté, sportovní obuvi
 – používat na sedadla strojů a opěrky čistý ručník
 – vracet použité nářadí a jednoruční činky zpět na své místo do stojanů
 – očistit stroje po jejich použití, pokud je to potřeba

Zakázáno je především

 – pohybovat se ve fitness centru, šatnách ve venkovní obuvi, cvičit bez bot, pantoflích nebo ponožkách 
 – používat ve všech prostorách práškové magnesium! Tekuté si můžete zakoupit na baru.
 – konzumovat v prostorách fitness donesené pití a jídlo
 – k převlékání a odložení oblečení slouží výhradně šatna. Odkládání oblečení a jiných velkých věcí (batohů a tašek) mimo 
prostor šatny je přísně zakázáno!

NÁVŠTĚVNÍ ŘÁD

1) Fitnesscentrum Olymp je centrum určené ke sportovnímu a relaxačnímu využití dle otevírací doby, která musí být 
dodržována.

2) Členství v klubu není právně vymahatelný a provozovatel má právo členství v klubu zamítnout ještě před jeho vznikem 
nebo ukončit v průběhu kdykoli a to i bez udání důvodu. Provozovatel bude takto postupovat v případech, kdy by člen-
ství konkrétního návštěvníka mohlo ohrozit dobré jméno provozovatele či fitness apod.

3) Nezletilá osoba může získat členství pouze na základě písemného souhlasu jeho zákonného zástupce.

4) Návštěvník musí dosáhnout věku min. 15 let. Je-li mladší, je mu vstup do fitness povolen pouze v doprovodu rodiče, od-
povědného zástupce či trenéra (ve všech případech se musí jednat o plnoletou osobu starší 18 let). Tato osoba přebírá 
plnou zodpovědnost za bezpečí nezletilého zákazníka. Neplatící návštěvníci mají přísný zákaz se jakkoli pohybovat 
po fitnesscentru a využívat jeho služby.

5) Návštěvník je povinen se před vstupem seznámit s provozním řádem, chovat se v souladu s ním a řídit se pokyny 
obsluhy. Vstupem do fitness vyjadřuje plný souhlas s provozním řádem. Návštěvník nedodržující provozní řád, může být 
vykázán z Fitnesscentra bez nároku na vrácení vstupného.

6) Je zakázáno provozovat sportovní aktivity v případě nemoci, zranění, pod vlivem alkoholu, omamných látek či léků. 
Rovněž je zakázáno vnášet do prostor fitnesscentra jakékoli zákonem nepovolené látky. Provozovatel je v těchto přípa-
dech oprávněn znemožnit nebo neumožnit výkon jakýchkoli sportovních aktivit.

7) Provozovatel nenese odpovědnost za zdravotní stav návštěvníka. Každá návštěva Fitnesscentra je na vlastní nebezpe-
čí klienta a provozovatel nezodpovídá za možná zranění klienta.

8) Poslední možný vstup do fitnesscentra je 45min před ukončení provozní doby.

9) Návštěvník je povinen opustit prostory Fitnesscentra do 5min po ukončení provozní doby.

10) Návštěvník je povinen vyklidit šatní skříňku a zanechat jí odemčenou. Pokud tak neučiní, může být šatní skřínka 
otevřena provozovatelem a její obsah bez náhrady škody zlikvidován. Navíc může provozovatel vymáhat po takovém 
zákazníkovi pokutu ve výši 500,Kč jako náhradu škody.

11) Každý návštěvník musí používat ručník, který si pod sebe podkládá na jednotlivé stroje, popř. překryje opěradlo. Pokud 
ručník nemá, může mu být na recepci za poplatek zapůjčen. Ručník musí být použit vždy, k podložení části těla, které 
přijde do kontaktu s posilovacími stroji a dalším vybavením.

Provozní doba

Po - Pá    8 - 21 h

So - Ne    8 - 18 h
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12) Provozovatel neodpovídá za škodu na vnesených věcech do Fitnesscentra. Cenosti je možné si po dobu návštěvy 
uschovat na recepci pod dohledem kamer. Kamery jsou používány v souladu o ochraně osobních údajů. Ztráty a nále-
zy jsou umístěny na vybraném místě a pokud nejsou vyzvednuty po blíže nespecifikované době, jsou zlikvidovány bez 
nároku na náhradu. Provozovatel za ztracené věci nezodpovídá a ani je nijak nechrání proti odcizení – je zodpověd-
ností majitelů ztracených věcí se o ně prohlásit a vyzvednout si je, pokud jsou nalezeny.

13) Každý návštěvník užívá v prostorách fitness zařízení na vlastní nebezpečí, přičemž se před užití každého zařízení pře-
svědčí, zda nevykazují závady bránící bezpečnému užívání. Pokud by objevil závadu, je povinen ji neprodleně nahlásit 
obsluze na baru či přímo provozovateli. Cvičení na takovém stroji je poté ZAKÁZÁNO! Rovněž tak veškeré vzniklé záva-
dy, havárie a škody na majetku Olymp fitness jsou zákazníci povinni neprodleně hlásit obsluze fitness.

14) Návštěvník je povinen používat stroje a ostatní vybavení fitness v souladu s jejich určením.

15) Pokud neví, jak se stroj používá, je jeho povinností požádat obsluhu o předvedení stroje a vysvětlení k jeho bezpečné-
mu používání. Jakékoli úpravy na posouvání stojanů, strojového a cvičebního vybavení fitness je přísně ZAKÁZÁNO!

16) Při cvičení s nakládacími činkami je návštěvník povinen vždy používat uzávěry nakládacích os. Po ukončení cvičení 
jsou návštěvníci povinni ukládat kotouče a nářadí k tomu určená místa. (resp. uvést do původního = správného stavu 
bez jakékoli zátěže.)

17) V prostorách fitness je přísně ZAKÁZÁNO pouštět velké osy činek a jednoručky z výšky na zem, a také jejich pokládaní 
na čalouněné části strojů. Osoby odhazující z výšky osy a jednoručky na zem, budou z prostoru fitness trvale vykázány 
a to bez nároku na vrácení vstupného.

18) Při cvičení s vyššími vahami je zákazník povinen dbát na svojí bezpečnost a také na bezpečnost ostatních návštěvníků. 
Návštěvníci smějí používat pouze zátěže odpovídajícím jejich schopnostem a možnostem.

19) Pro potřeby první pomoci je v prostorách baru k dispozici lékárnička, vybavená dle platných předpisů a v souladu 
s poskytovanými službami.

20) V prostorách fitness platí přísný zákaz konzumování donesených potravin a pití, kouření, používání otevřeného ohně, 
používání alkoholických nápojů a jiných zakázaných či omamných látek!

21) Bez souhlasu majitele nebo zastupující osoby je zakázáno pořizovat jakékoli foto/videozáznamy.

22) Přidávání další zátěže na cvičební stroje nad maximální nosnost stanovenou výrobcem je přísně zakázáno.

23) Návštěvník přítomní ve fitness nerusí ostatní, je slušný a ohleduplný vůči všem ostatním. Dbá na bezpečný pohyb 
a manipulaci s vybavením ve všech prostorách fitness, kde by jemu nebo ostatním osobám mohlo hrozit zranění.

24) Návštěvník bere na vědomí, že za vulgární a jinak obtěžující projevy během cvičení, může být z prostor vykázán a to 
bez nároku na vrácení vstupného.

25) Obsluha fitnesscentra nese zodpovědnost za dodržování čistoty a pořádku v celém prostoru fitnesscentra. 1x denně 
mytí sprch a toalet, umyvadel a dlažby mokrým způsobem saponátem a desinfekčním prostředkem a 1x denně luxová-
ní prostor celého fitnesscentra. 1X týdně je omývána koženka strojů a 1x týdně stírán prach z konstrukcí strojů. 

26) Kontrola, promazání, čištění strojů probíhá dle požadavků výrobce nebo dle potřeby, oprávněnou osobou.

27) V případě výpadku elektrického proudu jsou cvičenci povinni neprodleně opustit fitnesscentrum.
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