Provozni doba

Po-Pa 8-21h
So-Ne 8-18h

Zakaznici jsou povinni se Fidit pravidly Fitnesscenta:

— pred cvicenim se prevléci do sportovnino obleceni a do zcela Cisté, sportovni obuvi
— pouzivat na sedadla strojl a opérky Cisty rucnik

— vracet pouzité naradi a jednorucni ¢inky zpét na své misto do stojanu

— odistit stroje po jejich pouziti, pokud je to potreba

Zakazano je predevsim

— pohybovat se ve fitness centru, Satnach ve venkovni obuvi, cvicit bez bot, pantoflich nebo ponozkach

— pouzivat ve vSech prostorach praskové magnesium! Tekuté si mGzete zakoupit na baru.

— konzumovat v prostorach fitness donesené piti a jidlo

— k previékani a odlozeni obleceni slouzi vyhradné Satna. Odkladani obleceni a jinych velkych véci (batohu a tasek) mimo
prostor Satny je prisné zakazano!

NAVSTEVNI RAD
1) Fitnesscentrum Olymp je centrum urcené ke sportovnimu a relaxacnimu vyuziti dle oteviraci doby, ktera musi byt
dodrzovana.

2) Clenstvi v klubu neni pravné vymahatelny a provozovatel ma pravo ¢lenstvi v klubu zamitnout jedté pred jeho vznikem
nebo ukondit v prabéhu kdykoli a to i bez udani divodu. Provozovatel bude takto postupovat v pripadech, kdy by Clen-
stvi konkrétniho navstévnika mohlo ohrozit dobré jméno provozovatele ¢i fitness apod.

3) Nezletila osoba mUze ziskat ¢lenstvi pouze na zakladé pisemného souhlasu jeho zakonného zastupce.

4) Navstévnik musi dosahnout véku min. 15 let. Je-li mladsi, je mu vstup do fitness povolen pouze v doprovodu rodice, od-
povédného zastupce Ci trenéra (ve vSech pripadech se musi jednat o plnoletou osobu starsi 18 let). Tato osoba prebira
plnou zodpovédnost za bezpeci nezletilého zakaznika. Neplatici navstévnici maji prisny zakaz se jakkoli pohybovat
po fitnesscentru a vyuzivat jeho sluzby.

5) Navstévnik je povinen se pred vstupem seznamit s provoznim radem, chovat se v souladu s nim a Fidit se pokyny
obsluhy. Vstupem do fitness vyjadfuje piny souhlas s provoznim fadem. Navstévnik nedodrzujici provozni rad, mdze byt
vykazan z Fitnesscentra bez naroku na vraceni vstupného.

6) Je zakazano provozovat sportovni aktivity v pfipadé nemoci, zranéni, pod vlivem alkoholu, omamnych latek ¢i [éku.
Rovnéz je zakazano vnaset do prostor fitnesscentra jakékoli zakonem nepovolené latky. Provozovatel je v téchto pripa-
dech opravnén znemoznit nebo neumoznit vykon jakychkoli sportovnich aktivit.

7) Provozovatel nenese odpovédnost za zdravotni stav navstévnika. Kazda navstéva Fitnesscentra je na vlastni nebezpe-
¢i klienta a provozovatel nezodpovida za mozna zranéni klienta.

8) Posledni mozny vstup do fitnesscentra je 45min pred ukonceni provozni doby.
9) Navstévnik je povinen opustit prostory Fitnesscentra do 5min po ukonceni provozni doby.

10) Navstévnik je povinen vyklidit Satni skfiriku a zanechat ji odemcenou. Pokud tak neucini, mize byt Satni skfinka
otevrena provozovatelem a jeji obsah bez nahrady skody zlikvidovan. Navic mize provozovatel vymahat po takovém
zakaznikovi pokutu ve vysi 500,K¢ jako nahradu Skody.

1) Kazdy navstévnik musi pouzivat rucnik, ktery si pod sebe podklada na jednotlivé stroje, popr. prekryje opéradlo. Pokud
rucnik nema, mlze mu byt na recepci za poplatek zapUjcen. Rucnik musi byt pouzit vzdy, k podlozeni ¢asti téla, které
prijde do kontaktu s posilovacimi stroji a dalSim vybavenim.
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12) Provozovatel neodpovida za Skodu na vnesenych vécech do Fitnesscentra. Cenosti je mozné si po dobu navstévy
uschovat na recepci pod dohledem kamer. Kamery jsou pouzivany v souladu o ochrané osobnich udajl. Ztraty a nale-
Zy jsou umistény na vybraném misté a pokud nejsou vyzvednuty po blize nespecifikované dobé, jsou zlikvidovany bez
naroku na nahradu. Provozovatel za ztracené véci nezodpovida a ani je nijak nechrani proti odcizeni — je zodpovéd-
nosti majiteltl ztracenych véci se o né prohlasit a vyzvednout si je, pokud jsou nalezeny.

13) Kazdy navstévnik uziva v prostorach fitness zarizeni na vlastni nebezpedi, pricemz se pred uziti kazdého zarizeni pre-
svédci, zda nevykazuji zavady branici bezpecnému uzivani. Pokud by objevil zavadu, je povinen ji neprodlené nahlasit
obsluze na baru &i pfimo provozovateli. Cviéeni na takovém stroji je poté ZAKAZANO! Rovnéz tak veskeré vzniklé zava-
dy, havarie a Skody na majetku Olymp fitness jsou zakaznici povinni neprodlené hlasit obsluze fitness.

14) Navstévnik je povinen pouzivat stroje a ostatni vybaveni fitness v souladu s jejich uréenim.

15) Pokud nevi, jak se stroj pouziva, je jeho povinnosti pozadat obsluhu o predvedeni stroje a vysvétleni k jeho bezpecné-
mu pouzivani. Jakékoli Upravy na posouvani stojanu, strojového a cviéebniho vybaveni fitness je prisné ZAKAZANO!

16) Pri cviceni s nakladacimi ¢inkami je navstévnik povinen vzdy pouzivat uzavéry nakladacich os. Po ukonéeni cviceni
jsou navstévnici povinni ukladat kotouce a naradi k tomu uréena mista. (resp. uvést do puvodniho = spravného stavu
bez jakékoli zatéze.)

17) V prostorach fitness je prisné ZAKAZANO poustét velké osy ¢inek a jednorucky z vysky na zem, a také jejich pokladani
na ¢alounéné casti stroji. Osoby odhazujici z vysky osy a jednorucky na zem, budou z prostoru fitness trvale vykazany
a to bez naroku na vraceni vstupného.

18) Pfi cvieni s vysSimi vahami je zakaznik povinen dbat na svoji bezpecnost a také na bezpecnost ostatnich navstévniku.
Navstévnici sméji pouzivat pouze zatéze odpovidajicim jejich schopnostem a moznostem.

19) Pro potreby prvni pomoci je v prostorach baru k dispozici Iékarnicka, vybavena dle platnych predpist a v souladu
s poskytovanymi sluzbami.

20) V prostorach fitness plati prisny zakaz konzumovani donesenych potravin a piti, koureni, pouzivani otevieného ohné,
pouzivani alkoholickych napoju a jinych zakazanych ¢i omamnych latek!

21) Bez souhlasu majitele nebo zastupujici osoby je zakazano porizovat jakékoli foto/videozaznamy.
22) Pridavani dalsi zatéze na cvicebni stroje nad maximalni nosnost stanovenou vyrobcem je prisné zakazano.

23) Navstévnik pritomni ve fitness nerusi ostatni, je slusny a ohleduplny vici vSem ostatnim. Dba na bezpecny pohyb
a manipulaci s vybavenim ve vSech prostorach fitness, kde by jemu nebo ostatnim osobam mohlo hrozit zranéni.

24) Navstévnik bere na védomi, Ze za vulgarni a jinak obtézujici projevy béhem cviceni, mize byt z prostor vykézan a to
bez naroku na vraceni vstupného.

25) Obsluha fitnesscentra nese zodpovédnost za dodrzovani Cistoty a poradku v celém prostoru fitnesscentra. 1x denné
myti sprch a toalet, umyvadel a dlazby mokrym zpUsobem saponatem a desinfekcnim prostredkem a 1x denné luxova-
ni prostor celého fitnesscentra. 1X tydné je omyvana kozenka stroju a 1x tydneé stiran prach z konstrukci stroju.

26

=

Kontrola, promazani, ¢isténi stroju probiha dle pozadavku vyrobce nebo dle potfeby, opravnénou osobou.

27) V pripadé vypadku elektrického proudu jsou cvicenci povinni neprodlené opustit fithesscentrum.
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